Kathrin Swoboda

Klarungshelferin, Teamentwicklerin & Coach

PHILOSOPHIE

Missverstandnisse, Erwartungen, Verletzungen, Blockierungen, schlechte Gefiihle,
Bediirfnisse, Eingeschliffenes, Frustrierendes — es gibt nichts, was es nicht gibt.
Schwierige Geflihle benennen, entflechten und transformieren ist heilsam. In einem
wertschatzenden Prozess macht Kathrin Swoboda das manchmal Unmdégliche in Teams
und zwischen Menschen moglich: ein zukiinftiges, konstruktives Miteinander, an das
vorher nicht zu denken war.

EXPERTE FUR

e Klarungshilfe & Mediation
e Teamentwicklung und -coaching
e Training

e Systemisches Coaching

QUALIFIKATIONEN

e Klarungshilfe (Christian Prior, ifk, Miinchen)

e Systemische Teamentwicklung (coachingakademie Hamburg)
e Wirtschaftsmediation (MAB Berlin)

e Korperpsychotherapeutin (ifk Berlin)

o Akkreditierung Insights MDI

e Trainerin (artop Berlin)

e Systemischer Coach (isi Berlin)

e Diplom-Psychologin (TU Berlin)

e MTA fur Radiologie (Medizinische Fachschule Halle/Saale)



BERUFSERFAHRUNG

Verschiedene Projekte in einer Unternehmensberatung und der Dresdner Bank

e Seit 13 Jahren www.teamkreativitaet.eu

PERSONLICHES

e Wohnhaft in Berlin
e In Partnerschaft lebend, ein Sohn

e Interessen: Improvisationstheater, Schreiben, Fundraising und
Offentlichkeitsarbeit fiir eine Berliner Brennpunktschule

KONTAKT

A Trainerkartell
RingstraRe 69
12205 Berlin-Lichterfelde

. (030) 612 808 802

K swoboda@trainerkartell.de


http://www.teamkreativitaet.eu/

